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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
ЕЕ Правила внутреннего учебно-воспитательного распорядка 
для обучающихся, воспитанников в КОУ ОО «Кромская 
общеобразовательная школа -  интернат для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья» устанавливают нормы поведения воспитанников в 
здании и на территории образовательного учреждения с целью создания в 
школе-интернате обстановки, способствующей успешной учебе каждого 
воспитанника, воспитания уважения к личности учащегося и его правам, 
развития культуры поведения и навыков общения среди воспитанников, 
поддержания в школе-интернате порядка, основанного на сознательной 
дисциплине и демократических принципах организации учебно- 
воспитательного процесса.
1.2. Настоящий документ разработан в соответствии с Конституцией 
Российской Федерации, законом Российской Федерации «Об образовании» 
№273 от 29 декабря 2012 года, Конвенцией о правах ребенка.
1.3. Согласно этим Правилам воспитанники имеют одинаковые права, 
обязанности и ответственность при нахождении в образовательном 
учреждении.
1.4. Настоящие Правила являются обязательными для всех воспитанников 
школы-интерната.
2. РЕЖИМ РАБОТЫ ШКОЛЫ-ИНТЕРНАТА
2.1. Школа-интернат работает в круглосуточном режиме. Воспитанники 
приходят (приезжают) в школу в понедельник не позднее 8 часов 10 минут и 
находятся в интернате, как правило, всю учебную неделю. Организованный 
роспуск детей -  по субботам после выполнения домашних заданий.
2.2. По заявлениям родителей (законных представителей) воспитанники могут 
отпускаться ежедневно после самоподготовки домой в согласованное время.
2.3. Режим дня:
Подъем 7.00
Утренняя гимнастика 7.10
Гигиенические процедуры, уборка спален 
Завтрак:

7.15-7.40

1 смена 7.40-8.00;
2 смена 8.00-8.20

Утренняя прогулка 8.20-8.40
Подготовка к учебным занятиям 
Учебные занятия:

8.40-9.00

1 -4 классы 9.00-14.00
5-6 классы 9.00- 15.00
7-9 классы 9.00- 15.45
II завтрак: I смена 10.40.-11.00

II смена 11.45-12.15
Обед: I смена 14.00-14.30

II смена 15.00-15.30;(15.50 7-9кл)

Тихий час в начальной школе 1-4 класс 14.30-16.00
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Прогулка, игры на воздухе
Внеурочные мероприятия, кружки, секции
Полдник
Приготовление домашних заданий (самоподготовка): 
начальная школа 
средняя школа 

Ужин:
I смена
II смена
Прогулка перед сном, занятия по интересам 
Подготовка ко сну, вечерний туалет 
Сон

15.30- 16.30
16.30- 17.00
16.30- 17.00

17.00- 18.00
17.00- 18.30

18.00- 18.30 
18.30-19.00
19.00- 20.00
20.00-  21.00 
21.00-7.00

3. РАСПОРЯДОК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА В ШКОЛЕ
3.1. Даты начала учебы, начала и окончания каникул, окончания учебного года 
определяются годовым календарным учебным графиком. В первом классе 
вводятся дополнительные каникулы.
1- й урок: 9.00-9.45
2- й урок: 9.55 -  10.40
3- й урок: 11.00 -  11.45
4- й урок: 12.15 -  13.00
5- й урок: 13.10 -  13.55
6- й урок: 14.05 -  14.50
7- й урок: 15.00 -  15.45
3.2. Занятия проводятся в одну смену. Воспитанники обучаются по 
шестидневной учебной неделе. Учебный год состоит из 4 учебных четвертей.
3.3. Учебные занятия проводятся по расписанию в соответствии с учебными 
планами и программами, утвержденными в установленном порядке. Учебное 
расписание составляется 1 сентября на учебный год заместителем директора по 
УР и утверждается директором.
3.4. Продолжительность академического часа (урока) -  45 минут. Количество 
уроков, занятий регулируется расписанием уроков, занятий.
4. ОСНОВНЫЕ ПРАВА УЧАЩИХСЯ
Все учащиеся школы имеют следующие равные права:
4.1. На бесплатное общее образование в соответствии с государственными 
общеобразовательными программами для детей с ОВЗ (нарушением 
интеллекта).
4.2. На выбор кружков, секций и т.д. по способностям и интересам.
4.3. На отдых или подготовку к очередному уроку на переменах между 
уроками.
4.4. На дополнительную помощь со стороны учителей в приобретении знаний в 
случае затруднения в освоении учебного предмета при серьезном отношении к 
учебе.
4.5. На информацию о показателях оценок знаний по всем предметам.
4.6. На объективную и немедленную оценку своих знаний.
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4.7. На заблаговременное уведомление о сроках, теме, объеме письменных 
контрольных работ.
4.8. На проведение не более двух письменных контрольных работ в день.
4.9. На проведение не более трех письменных контрольных работ в неделю.
4.10. На перенос сроков контрольных работ после пропусков по болезни, 
подтвержденных медицинскими документами.
4.11. На обучение в специализированных группах на уроках физической 
культуры в соответствии с уровнем физического развития и группой 
здоровья.
4.12. На пересдачу не более двух предметов во время итоговой аттестации в 
переводных классах с целью повышения неудовлетворительной оценки по 
итогам учебного года.
4.13. На отдых после уроков, в конце учебной недели, в конце учебной 
четверти, в конце учебного года.
4.14. На занятия исследовательской деятельностью, посещение кружков по 
выбору в свободное время.
4.15. На представление школы-интерната на конкурсах, смотрах, 
соревнованиях и иных мероприятиях в соответствии со своими 
возможностями и умениями.
4.16. На учебу в морально-благополучной и доброжелательной атмосфере.
4.17. На перевод в другой класс той же параллели с согласия родителей или 
по решению педагогического совета с извещением родителей о данном 
решении.
4.18. На выход из учебного класса во время урока, с проводимого 
мероприятия с разрешения учителя для посещения туалета.
4.19. На добровольное участие в трудовой деятельности, не предусмотренной 
образовательными программами и программой по общественно-полезному 
труду.
4.20. На свободное выражение своих взглядов, убеждений, мнений и 
отстаивание их любыми законными средствами.
4.21. На справедливое, уважительное и гуманное отношение к себе со 
стороны учащихся и работников школы, на уважение своего человеческого 
достоинства и на защиту от всех форм психологического и физического 
насилия. Никто не имеет права к учащемуся обращаться грубо (оскорблять, 
унижать и т.п.), причинять ему боль (бить, дергать за волосы, уши и т.п.), 
причинять ему страдания (ставить в угол, лишать приема пищи и т.п.).
4.22. На охрану жизни и здоровья в стенах школы, на прилегающей 
территории, при проведении массовых школьных мероприятий за пределами 
образовательного учреждения.
4.23. На неприкосновенность личных вещей. У воспитанника никто не имеет 
права забрать его личные вещи, если эти вещи не запрещается приносить в 
школу.
4.24. На перевод в другое образовательное учреждение в соответствии с 
действующим законодательством.
4.25. На бесплатное пользование медицинским кабинетом, библиотекой.
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4.26. На получение медицинского обслуживания.
4.27. На получение горячего питания в школьной столовой.
4.28.Обращаться со своими проблемами к воспитателю, учителям, классному 
руководителю, администрации школы и получать от них рекомендации и 
помощь.
5. ОСНОВНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ УЧАЩИХСЯ
Все воспитанники школы-интерната имеют следующие равные обязанности:
5.1. Посещать школу в предназначенные для этого дни и время, не 
пропускать занятия и не опаздывать на них без уважительных причин.
5.2. Добросовестно учиться, качественно и в полном объеме выполнять 
классные и домашние задания.
5.3. Выполнять устные, письменные распоряжения, приказы, решения:
- классного руководителя;
- учителя-предметника;
- дежурного учителя;
- дежурного администратора;
- администрации школы;
- органа классного самоуправления;
- педагогического совета;
- Совета школы-интерната.
5.4. Выполнять Правила внутреннего учебно-воспитательного распорядка 
для воспитанников.
5.5. Оказывать посильную помощь в уборке школьных помещений во время 
дежурства по классу, по школе; при проведении классных и общешкольных 
субботников, в подготовке школы к новому учебному году, участвовать в 
самообслуживающем и общественно полезном труде.
5.6. Сдавать на вахту, дежурному администратору или в канцелярию школы 
чужие вещи, найденные в школе-интернате или на пришкольной территории.
5.7. Уважать честь и достоинство других воспитанников и работников 
школы-интерната.
5.8. Немедленно сообщать педагогам о получении травмы или ухудшении 
состояния своего здоровья.
5.9. Сообщать классному руководителю или воспитателю (накануне или с 
утра) о факте и причине своего отсутствия в школе-интернате.
6. ПОРЯДОК ПОСЕЩЕНИЯ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ
6.1. Учащиеся должны приходить в школу здоровыми. Запрещается 
приходить в школу с инфекционными заболеваниями.
6.2. Все учебные занятия проводятся по расписанию и являются 
обязательными для посещения всеми учащимися. Учащийся, не явившейся 
на занятие или опоздавший на него, обязан объяснить классному 
руководителю или воспитателю причину опоздания и предоставить документ 
установленного образца (справку от врача или записку от родителей 
(законных представителей) о причине отсутствия на занятиях), 
подтверждающий уважительную причину отсутствия.
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6.3. Учащиеся приходят на урок с выполненным домашним заданием, с 
необходимыми по расписанию учебниками и тетрадями, а также с 
необходимыми учебными принадлежностями и материалами. В случае 
невыполнения домашнего задания по какой-либо причине учащийся до 
начала урока обязан сообщить об этом учителю.
6.4. После звонка на урок учащийся обязан:
- отключить плеер и мобильный телефон;
- занять свое место за ученическим столом;
- при входе педагога в класс учащиеся обязаны встать в знак приветствия. 
Подобным образом учащиеся приветствуют любого взрослого, вошедшего в 
класс во время занятий, кроме уроков трудового обучения, физической 
культуры/
6.5. Не допускаются дополнения и исправления ответов других учащихся без 
разрешения учителя. Запрещается перебивать выступающего учащегося или 
учителя.
6.6. Учащийся имеет право на апелляцию по поводу полученной оценки, если 
он не согласен с ней. Апелляция подается заместителю директора по учебной 
работе в течение двух дней после объявления оценки.
6.7. В случае проведения с учащимися инструктажа о мерах безопасности 
учащийся обязан в полном объеме выполнять доведенные до его сведения, 
соответствующие инструкции о мерах безопасности при проведении учебно- 
воспитательного процесса.
6.8. Во время урока учащийся обязан сидеть правильно, обеспечивая 
правильную осанку, постановку ног, наклон головы.
6.9. Если.во время занятий учащемуся необходимо выйти из класса, то он 
должен поднять руку и попросить разрешения педагога.
6.10. Учащийся обязан записывать домашние задания в дневник.
6.11. В конце урока по требованию учителя учащийся обязан подать дневник 
для выставления оценки.
6.12. Учащиеся, освобожденные от занятий по физкультуре, обязаны 
присутствовать на уроках.
6.13. Пропуск уроков не является причиной невыполнения домашних 
заданий. В случае пропуска занятий, независимо от причин (кроме 
длительной болезни), учащийся обязан в полном объеме выполнить заданные 
домашние задания по учебным дисциплинам самостоятельно, с помощью 
других учащихся или воспитателя.
6.14. В течение учебного дня учащийся имеет право покинуть 
образовательное учреждение по медицинской справке, заявлению родителей 
(законных представителей) только с разрешения администрации школы, 
воспитателя, классного руководителя.
6.15. Учебники соответствующего предмета необходимо приносить на 
каждый урок.
6.16. Запрещается в учебниках делать какие-либо записи, в том числе 
карандашом, вырывать из них страницы.
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6.17. Каждый учащийся должен иметь рабочие тетради по 
общеобразовательным предметам и тетради для контрольных работ по этим 
предметам.
6.18. Оценка знаний, умений и навыков учащихся:
- отметки выставляются учителем за учебные виды работ, предусмотренные 
программой прохождения материала, и доводятся до сведения ученика в тот 
же день;
- работы, не выполненные или не сданные на проверку в установленный срок 
по причине систематической неподготовленности ученика к уроку, могут 
быть оценены учителем оценкой «2» - «неудовлетворительно»;
- в случае невозможности аттестовать знания ученика из-за многочисленных 
пропусков уроков ему может быть назначена административная контрольная 
работа;
- в случае получения учеником неудовлетворительной отметки за четверть 
ему назначаются обязательные дополнительные занятия в каникулярное 
время;
- в случае получения учеником трех и более неудовлетворительных отметок 
за год ученик оставляется на повторное обучение в том же классе.
6.19. Перемена между уроками предназначена для отдыха воспитанников, 
приема пищи, подготовки к следующему уроку. На перемене воспитанники 
обязаны:
- выполнять распоряжения дежурных учащихся по классу, дежурного 
учителя на этаже, дежурного администратора;
- соблюдать инструкции о мерах безопасности для воспитанников в школе.
6.20. Присутствие на внеклассных мероприятиях, дискотеках, лиц, не 
являющихся членами коллектива школы-интерната, допустимо только с 
разрешения ответственного за проведение мероприятия (заместителя 
директора по воспитательной работе, дежурного администратора).
6.21. Во время учебных занятий, на переменах, при выполнении работ на 
пришкольном участке, при участии в походах, экскурсиях, в спортивных и 
других внеклассных мероприятиях, учащиеся обязаны выполнять 
инструкции о мерах безопасности для учащихся при выполнении этих 
занятий и при участии в этих мероприятиях.
6.22. Воспитанникам запрещается:
- наносить материальный вред школе (помещениям, мебели, оборудованию, 
приборам, инвентарю, книжному фонду и т.д.);
- приводить с собой или приглашать в помещения школы-интерната 
посторонних лиц без разрешения классного руководителя, воспитателя и 
дежурного администратора;
- употреблять в образовательном учреждении алкогольные (в том числе пиво, 
джин-тоник и т.п.), наркотические, психотропные и токсические вещества;
- играть в.азартные игры.
6.23. Запрещается приносить в школу:
- взрывчатые вещества;
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- холодное, газовое, пневматическое, метательное и огнестрельное оружие 
промышленного или самодельного изготовления и боеприпасы к ним;
- пиротехнические изделия;
- легковоспламеняющиеся и горючие жидкости;
- баллончики с различными горючими газами и аэрозолями;
- дорогостоящие вещи;
- крупные суммы денег;
- предметы для продажи.
7. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ
7.1. Принимаются Советом школы-интерната, утверждаются и вводятся в 
действие приказом директора школы-интерната.
7.2. Изменения и дополнения в настоящие Правила вносятся в порядке, 
установленном для их принятия.
7.3. Настоящие Правила ежегодно доводятся до сведения всех воспитанников 
школы-интерната и их родителей (законных представителей).

8




